Seniorenzentrum
Friedrich-Winter-Haus

Name, Vorname:

Speiseplan 38. Woche AWO

Menii 1 ( Vollkost ) Menii 2 ( Leichte Vollkost ) Menii 3 ( Vegetarische Kost )
Leberkase (2,3,5,8) Rauberfleisch vom Hahnchen Gemiisebratling
Montag SoRe, Schmorzwiebeln Tomatensole, Gemiisemix TomatensofRe, Gemiisemix
20.09.2021 Krauter- Kartoffelbrei, Tomatensalat Krauter- Kartoffelbrei Krauter- Kartoffelbrei
Dessert: Frisches Obst Dessert: Frisches Obst Dessert: Frisches Obst
_ Schinken Cordon Bleu (2,3) Puten Cordon Bleu (2) Eieromelette (3)
Dienstag SoRe, Rahmwirsing SoRe, Blumenkohl Salzkartoffeln
21.09.2021 Salzkartoffeln Salzkartoffeln Gewiirzgurke
Dessert: Vanille Pudding mit Erdbeeren Dessert: Vanille Pudding mit Erdbeeren Dessert: Vanille Pudding mit Erdbeeren
_ Schnippelbohnen Eintopf Kartoffel- Mohreneintopf Milchreis
Mittwoch Mettballchen FleischkldRchen Zimt, Zucker
22.09.2021
Dessert: Miinchener Obstsalat Dessert: Miinchener Obstsalat Dessert: Miinchener Obstsalat
Mini Schweinehaxe (3) Putensteak Romanesco Mix Gemiise
Donnerstag BratensoRe TomatenbuttersoRe, Romanesco Mix Gemiise Tomaten-ButtersoRe
23.09.2021 Ananas Kraut (3), Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln
Dessert: Gotterspeise rot Dessert: Gotterspeise rot Dessert: Gotterspeise rot
. Hausgemacher Heringsdipp (2) Schollenfilet Natur Tortellini mit Kase
Freitag In Mandarinenmayonnaise Zitronen- ButtersoRRe, Zucchiniwirfel GemUsewiirfel in SoRe
24.09.2021 Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln Salat
Dessert: Obst Dessert: Obst Dessert: Obst
Ungarische Gulaschsuppe Muschelnudelsuppe Milchreis
Samstag Paprika, Rindfleisch Wursteinlage (2,3,8) Zimt, Zucker
25.09.2021
Dessert: Fruchtjoghurt (3) Dessert: Fruchtjoghurt (3) Dessert: Fruchtjoghurt (3)
"Ziiricher" Schweinegeschnetzeltes Zartes Kalbgulasch Panierte Champignonkopfe
Sonntag Spargel, RahmsoRe Bratenfond Sole, Erbsen- Karottengemiise
26.09.2021 Erbsen- Karottengemiise, Petersilienkartoffeln Erbsen- Karottengemiise, Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln
Dessert: Vanille-Erdbeereis (1) Dessert: Vanille-Erdbeereis (1) Dessert: Vanille-Erdbeereis (1)
Ab dem 01.08.2020 Preis fiir Essen auf Radern: 7,00 Euro pro Portion Wir schaffen Raum
Verwaltung (Mo-Fr): 8:00 bis 16:00 Uhr — Tel: 05262/408-0 - Kiiche (Mo-So): 5.30 bis 13.30 Uhr Tel.: 05262/408-100 >um | eben
AT syl

Das Kuchenteam behalt sich vor, bei Lieferengpassen oder anderen Unwegsamkeiten ein anderes Gericht ersatzweise zuzubereiten.



tel:05262/408-0

