
 

Ab dem 01.03.2024 Preis für Essen auf Rädern: 9,00 Euro pro Portion 
Verwaltung (Mo-Fr): 8:00 bis 16:00 Uhr  –  Tel: 05262/408-0 -  Küche (Mo-So): 5.30 bis 13.00 Uhr  Tel.: 05262/408-100  
Das Küchenteam behält sich vor, bei Lieferengpässen oder anderen Unwegsamkeiten ein anderes Gericht ersatzweise zuzubereiten. 
 

Name, Vorname: 

 

 Menü 1 ( Vollkost ) Menü 2  ( Leichte Vollkost ) Menü 3 ( Vegetarische Kost ) 

Montag 
09.03.2026 

Hähnchenbrustfilet gebraten 
Zwiebel-Paprika Soße 

Spätzle 
Dessert: Frisches Obst 

Spätzle Käsegratin 
Schinkenstreifen, Gemüsestifte 

Käse-Sahnesoße (2,3) 
 Dessert: Frisches Obst 

„Allgäuer Käsespätzle“ 
Soße, Salat 

Röstzwiebeln 
Dessert: Frisches Obst 

Dienstag 
10.03.2026 

Schinken Cordon Bleu (2,3) 

Soße, Rahmwirsing 
Salzkartoffeln 

Dessert: Nusspudding 

Puten Cordon Bleu (2) 
Soße, Blumenkohl 

Salzkartoffeln 
Dessert: Nusspudding 

Bauernsalat 
Olivenöldressing, Ei 

Schafskäse, Zwiebeln 
Dessert: Nusspudding 

Mittwoch 
11.03.2026 

Linseneintopf 
Würstchenscheiben (2,3,8) 

 
Dessert: Münchener Obstsalat, Vanillesoße 

Cremiger Chinakohleintopf 
Mettbällchen 

 
Dessert: Münchener Obstsalat, Vanillesoße 

Milchreis 
Zimt, Zucker 

 
Dessert: Münchener Obstsalat, Vanillesoße 

Donnerstag 
12.03.2026 

"Königsberger Klopse" 
Kapernsoße, Kartoffeln 

Rote Beete Salat (9) 
Dessert: Quarkspeise Mandarinen 

Schinkenbockwurst (2,3,8) 
Hausgemachter Nudelsalat,  

Senf 
Dessert: Quarkspeise Mandarinen 

Gefüllte Quarkknödel (1) 

Aprikosenkompott 
 

Dessert: Quarkspeise Mandarinen 

Freitag 
13.03.2026 

Forelle „Müllerin“ gebraten (2,3) 
Butterkartoffeln 

Farmers- Möhrensalat  
Dessert: Obst 

Zitronen Seelachfilet (2,3) 

helle Soße, Kartoffeln  
Farmers- Möhrensalat 

Dessert: Obst 

Milchnudeln 
in Vanillesoße 

Apfelkompott (3) 
Dessert: Obst 

Samstag 
14.03.2026 

Gemüseeintopf (2,3) 
mit Schweinefleisch Einlage 

 
Dessert: Fruchtjoghurt 

Bunter Nudeleintopf 
Hackbällchen 

 
Dessert: Fruchtjoghurt 

Milchreis 
Zimt, Zucker 

 
Dessert: Fruchtjoghurt 

Sonntag 
15.03.2026 

Rinderroulade mit Speck gefüllt (2,3) 
Bratensoße, Vichykarotten 

Salzkartoffeln 
Dessert: Eis (1) 

Putenrollbraten 
Bratensoße, Vichykarotten 

Salzkartoffeln 
Dessert: Eis(1) 

Blumenkohl- Käsebratling 

Soße 
Salzkartoffeln 
Dessert: Eis 

Speiseplan 11. Woche 

tel:05262/408-0

