Speiseplan 50. Woche

Name, Vorname:

Seniorenzentrum
Friedrich-Winter-Haus

Menii 1 ( Vollkost ) Menii 2 ( Leichte Vollkost ) Menii 3 ( Vegetarische Kost )
Gefiillte Rote Paprika Putenschnitzel GrieRschnitte
Montag BratensoRe JégersoRe (3) Apfel- Vanillekompott (3)
08.12.2025 Kartoffelptiree Kartoffelptiree
Dessert: Frisches Obst Dessert: Frisches Obst Dessert: Frisches Obst
Mini Schweinehaxe (3) Bratwurstschnecke . s
Dienstag BratensoRe BratensoRe Saftige Gg?:kzgggsagne (3:5)
09.12.2025 Ananas Kraut (3), Kartoffeln Kaisergemuse, Kartoffeln Dessert: Earamel Lddin
Dessert: Karamelpudding Dessert: Karamelpudding ' P 9
_ Kohlrabi Eintopf Kartoffelsuppe Milchreis
Mittwoch Waursteinlage (2,3,8) Gemiisestifte Zimt, Zucker
10.12.2025 Mettenden (2,3)
Dessert: Herrencreme mit Schokosolie (3) Dessert: Herrencreme mit SchokosoRe (3) Dessert: Herrencreme mit Schokosofe (3)
Geschmorte Dicke Rippe Riihrei mit Rahmspinat Gebratene Butterbohnen
Donnerstag SenfsoRe Salzkartoffeln Ruhrei, Salzkartoffeln
11.12.2025 griine Bohnen, Kartoffeln
Dessert: Vanillequark mit Kirschen Dessert: Vanillequark mit Kirschen Dessert: Vanillequark mit Kirschen
. 2 Heringsfilets Matjesart Lachslasagne Bratkartoffeln,
Freitag HausfrauensoRe (2,3) MeerrettichsoRe (3) Spiegelei,
12.12.2025 Dillkartoffeln Gewlirzgurke,
Dessert: Obst Dessert: Obst Dessert: Obst
Schnippelbohnen Eintopf Kartoffel- Mohreneintopf Milchreis
Samstag Mettballchen Fleischkl6Rchen Zimt, Zucker
13.12.2025
Dessert: Fruchtjoghurt Dessert: Fruchtjoghurt Dessert: Fruchtjoghurt
Schweinenackenbraten Putenrahmgulasch 3 Kartoffel- Rostitaler
Sonntag MalzbiersoRe, Apfelrotkohl (3) Schwarzwurzel- Rahmgemiise Schwarzwurzel- Rahmgemiise
14.12.2025 Kartoffeln Kartoffeln

Dessert: Eis (1)

Dessert: Eis (1)

Dessert: Eis (1)

Ab dem 01.03.2024 Preis flr Essen auf Radern: 9,00 Euro pro Portion

Verwaltung (Mo-Fr): 8:00 bis 16:00 Uhr - Tel: 05262/408-0 - Kiiche (Mo-So): 5.30 bis 13.00 Uhr Tel.: 05262/408-100

Das Kuchenteam behalt sich vor, bei Lieferengpassen oder anderen Unwegsamkeiten ein anderes Gericht ersatzweise zuzubereiten.

Wir schaffen Raum
zum Leben

AlVO



tel:05262/408-0

